Mandag;
9:30-11:15
10:00 - 12:00
10:00 - 12:00
13:00 - 14:00
14:00-17:00
14:00-15:00
Tirsdag;
9:30-12:00
9:30-12:00
10:00 - 12:00
14:30-17:00
Onsdag:
9:00-11:00
9:30-12:00
9.30-12:30
10:00-12:00
12:00 - 16:00
14:00 - 16:00
14:30 - 16:30
Torsdag:
9:00- 12:15
9:30-13:00
9:30-12:00
10:00 - 13:00
13:00 - 16:00
18:.00 - 20:00
Fredag:
10:00 - 12:00
10:00 - 14:30

IT support (Mads Midtiby)

Billard (Grethe Jensen)

Mandags klubben (Yvonne Mortensen)
Siddende gymnastik (Birthe Brogaard)
Danehofquilterne. (Lis Brunbjaerg)
Aben traening (

Knipling (Karin Westh)

Billard (Arne Nielsen)

Stavgang (Birgitte Simonsen)

Aben Kreativ Varksted (Eva Jensen)

Repair-Shop ( Preben Andersen)
Billard ()

Billedbehandling( Ulla Fris) ulige uger
Skak (Kim Rasmussen)

Bridge (Bodil Hansen)

Hattedamer /Lene og Ingrid)

Billard (Knud Erik Jensen)

FVU Engelsk

Danehofquilterne. (Lis Brunbjaerg)

Billard (Benny Gangelhof)

Genbrug dit t@j Systue (ulige uger) Linda Lindbjerg
Patchwork (Lisabeth Speelling

Studiekreds pa engelsk i lige uger (Kirsten Jensen)

Billard (Bent Rasmussen)
Bridge (Knud Peder Hansen)

Aktivitetsforeningen Vestervold
Mgdestedet for Aktive
pensionister i Nyborg

Kgs. Bastionsvej 2 st. 5800 Nyborg TIf. 20
47 63 86 mail: mail@aktvestervold.dk
Hjemmeside: www.aktvestervold.dk

NYHEDSBREV Februar 2025
Program:
23-01-2025 kl.13.30 Foredrag v Bendt Bendtsen
10-02-2025 kl. 13.30 Banko
20-02-2025 kl. 13.30 Generalforsamling og foredrag af @jendoktoren Per
Flechner
10-03-2025 kl. 13.30 Banko
20-03-2025 kl. 13.30 foredrag v
05-03-2025 TEATERTUR "The Sound of Musik” pa Det ny Teater,
Kgbenhavn AFLYST
14-04-2025 kl. 13.30 Banko
22-05-2025 kl. 9.30 Bustur til Kunstmuseum AROS i Aarhus
26-05-2025 Modeshow pa Vestervold
03-06-2025 kl. 12.00 Saesonafslutning med spisning og underholdning.
04-06-2025 - SOMMERFERIE
01-09-2025 Sasonstart
15-09-2025 kl. 13.30 Banko
18-09-2025 kl. 10.00 Bustur til Hgrvaevsmuseet
07-11-2025 Modeshow pa Vestervold
13-10-2025 kl. 13.30 Banko
30-10-2025 kl. 13.30 Foredrag
10-11-2025 kl. 12.30 Banko
27-11-2025 kl. 12.00 Juleafslutning med spisning og underholdning.


http://www.aktvestervold.dk/
http://www.aktvestervold.dk/

Generalforsamling

D. 20 februar kl. 13.30 Generalforsamlingen afholdes pa Vestervold
Dagsorden:

uhwnN R

o

10.

11.

12.

13.
14.

Valg af dirigent

Godkendelse af dagsorden

Valg af to stemmetzellere

Formanden afleegger beretning.

Foreningens kasserer fremlaegger det kontrollerede regnskab til
godkendelse

Cafeens kasserer fremlaegger det kontrollerede regnskab for
Cafeen til godkendelse

Indkomne forslag (Ingen)

Fastsaettelse af kontingent Bestyrelsen foreslar uaendret(100 kr.)
Valg af bestyrelse Pa valg er Mads Midtiby,(genopstiller) Lis
Brunbjzerg( genopstiller) og Lene Nielsen (genopstiller ikke)
Valg af 2 suppleanter til bestyrelsen pa valg er Jgrgen Jgrgensen
og Lars Rode (Begge genopstiller

Valg af bilagskontrollant til Aktivitetsforeningen, pa valg er Kirsten
Jensen

Valg af bilagskontrollant til Cafeen, pa valg er Kirsten Jensen
Valg af bilagskontrollant suppleant. Pa valg er Rita Vig Laugesen
Eventuelt

Der serveres kaffe med brgd /ub

Efter generalforsamlingen kl. 15.00 kommer “@jendoktoren” Per
Flesner fra Odense og fortzaeller om de syns- problemer, som kommer
til de fleste med alderen.

Forslag der gnskes behandlet pa generalforsamlingen skal fremsendes
inden d. 6. februar.

Teaterturen

Teaterturen matte desvaerre aflyses pa
grund af for fa tilmeldinger.

Cafeen

For at begraense madspild skal man fra 1. januar bestille “Fredagsmad” hvis
man gnsker at spise om fredagen. Bestillingen til cafeen om mandagen
eventuelt pa telefon til Bodil tif. 23298013 senest onsdag.

Foredrag
D. 23. januar kl. 13.30 Kommer Bendt Bendtsen og fortaller om sine
oplevelser i foredraget ” Fra bondedreng til Vicestatsminister”

Tilmelding pa kontoret, Kaffe 25 kr.



